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Geldanlegen ist gerade fur Frauen wichtig

Wirtschaftsjournalistin spricht tiber Vermégensaufbau

@ 15.03.2018 | Stand 15.03.2018, 11:03 Uhr

Deggendorf. Zum Weltfrauentag hat der
Deggendorfer Club in Griindung der Soroptimist
International Deutschland die
Wirtschaftsjournalistin und freie Autorin Brigitte
Wallstabe-Watermann zum Vortrag "Geldanlage fir

Frauen" eingeladen.

Wallstabe-Watermann erklarte, warum

é’ Geldanlegen gerade fiir Frauen so wichtig ist: Neben
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Die vorlaufige ;:asldentin Elisabeth Emlinger-Zech (r)mit  der hGheren Lebenserwartung verdienen Frauen
Brigitte Wallstabe-Watermann. - F.: Heim
rund 21 Prozent weniger als Manner und arbeiten
haufiger in Teilzeit. Durch Kindererziehung oder Pflege von Angehérigen fallen zusatzlich
Erwerbsphasen weg. Ist die Frau Geringverdienerin, ist auch eine Scheidung ein
Armutsrisiko. Diese Faktoren fiihren u.a. dazu, dass Frauen im Durchschnitt 20 Prozent

weniger Rente beziehen. Frauen erben auch weniger als Manner, namlich um 25 Prozent.

Bei Versicherungen sollte man sich auf das Wesentliche beschranken und existenzielle
Risiken abdecken. Dazu zihlen zum Beispiel Haftpflicht und Krankheit oder Tod des
Hauptverdieners, vor allem wenn Schulden vorhanden sind. Viele Anleger bedenken die
Inflation nicht: Bei einer angenommenen Inflation von 2,5 Prozent jahrlich, sind 100 Euro in
10 Jahren nur noch knapp 78 Euro wert. Auf der anderen Seite hilft der Zinseszins bei der
Vermogensansparung: Je langer die Laufzeit, umso geringer ist die monatliche Rate. Méchte
man zu Beginn des Rentenalters ungefahr 100000 Euro zur Verfligung haben, liegt die
monatliche Sparrate bei 274 Euro, wenn man 20 Jahre Ansparphase rechnet. Bei nur zehn

verbleibenden Jahren sind bereits 679 Euro monatlich zu zahlen, so Wallstabe-Watermann.

Ein Modell, das hilft, Finanzen klug zu planen, ist das so genannte Terrassenmodell, das sich in
vier Stufen aufteilt: laufender Zahlungsverkehr, Notgroschen, Geld fiir groRere
Anschaffungen und im Schritt vier die Altersvorsorge. Drei bis vier Monatsgehélter sollte
man auf jeden Fall auf der hohen Kante haben, bevor man sich an den langfristigen

Vermogensaufbau und die Altersvorsorge begibt.

Flexible Finanzprodukte wie Sparpldne auf Investmentfonds, die man auch unterbrechen
kann, sind daher besonders fiir den langfristigen Vermoégensaufbau gerade auch fiir Frauen
geeignet. Die Expertin ermunterte alle Frauen, sich um den eigenen Vermdgensaufbau zu
kiimmern.
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